
В связи с улучшением эпидемиологической ситуации и поэтапным снятием ограничительных мер, связанных с 

распространением COVID-19, возобновляются профилактические медицинские осмотры, углубленная диспансеризация   

и Всероссийская диспансеризация взрослого населения. 

 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ относится к приоритетным медицинским мероприятиям профилактики заболеваний, 

проведение которых, направлено на раннее выявление хронических неинфекционных заболеваний, таких как: болезни 

системы кровообращения, злокачественные новообразования, сахарный диабет, хронические болезни лёгких. 

 

ПРОЙТИ ПРОФИЛАКТИКУ НЕ 

СЛОЖНО, НО ВАЖНО! 
 

Вы 

застрахованы по 

ОМС и 

прикреплены к 

поликлинике 

ГБУЗ СК 

«Нефтекумская 

РБ» 

 

Обратитесь в страховую 

компанию 
 

Обратитесь в поликлинику 

для прикрепления 

  
 

  

Пройдите профилактический 

медицинский осмотр 

 

Вам 18, 21, 24, 27, 30, 33, 36, 

39, 40 и более лет? 

ПРОЙДИТЕ 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ! 
 

Необходимо 

предъявить 

в регистратуре: 

✔ полис ОМС 

✔ паспорт 

  
 

  



Узнайте, как работает отделение 

профилактики Вашей поликлиники 

 

Вы знаете свою поликлинику 

и график работы отделения 

профилактики? 

 

  

 

 
 

 
  

Вы работаете и не можете посетить 

поликлинику в выходной день или 

вечером?  

Вы знаете какие 

исследования и консультации 

включены в I этап 

диспансеризации? 
 

Укажите свой возраст: 

 и пол  

Узнать перечень 

обследований 

 
 

 
  

1 раз в 3 года или ежегодно лицам 

старше 40 лет предоставляется день 

для диспансеризации с сохранением 

места работы и среднего заработка, 2 

дня ежегодно - работающим пенсионерам 

и лицам предпенсионного возраст 

 

Вы прошли I этап 

диспансеризации – Вам 

определили 1-ю группу 

здоровья? 
 

Вы прошли II этап 

диспансеризации и 

получили назначения врача? 

 
 

 
 

 

НЕ ЗАБЫВАЙТЕ О 

ПРОФИЛАКТИКЕ, 

ВЕДИТЕ ЗДОРОВЫЙ 

ОБРАЗ ЖИЗНИ! 
 

Выполните назначения 

врача, пройдите диагностику 

или лечение 

     



 
    

 


